
 

 

                       Утверждаю 

Директор ШГ № 37 

_________Алаева  О.В 

 

План проведения мероприятий, 

 посвященных  Дню борьбы с туберкулезом 

Мероприятие  Сроки проведения Ответственные  

Инструктаж классных 

руководителей о 

проведении мероприятий, 

посвященных дню борьбы 

с туберкулезом 

 

В течении года  Медицинские работники  

Размещение Памятки на 

стенде для родителей и 

детей  «Профилактика 

туберкулеза» 

 

сентябрь Энграф В.Э. 

Оформление книжной 

выставки 

«Болезнь, не знающая 

границ» 

март Яцук Н.Б. 

Проведение вакцинации 

(Манту) 

Флюроографическое 

обследование 

Информирование 

родителей о результатах 

Манту и ФЛГ 

  

Контроль за соблюдением 

санитарно-гигиенических 

В течение года 

по плану 

обследований 

 

Медицинские работники 



 

 

норм и правил в школе 

 

Тематические классные 

часы «Профилактика 

туберкулеза» 

«Опасная болезнь 21 века» 

«Мы за здоровье нации» 

март Классные руководители  

Проведение  показа 

социальных роликов  по 

профилактике 

туберкулеза: 

«Профилактика 

туберкулеза», «Победить, 

чтобы жить» 

март Классные руководители  

Проведение цикла 

спортивных 

мероприятий  «Здоровая 

молодежь — наше 

будущее!» 

Март-май Учителя физической 

культуры  

Конкурс рисунков и 

плакатов : 

«Остановим туберкулѐз 

вместе!», 

«Берегись палочки Коха! 

Mycobacterium 

tuberculosis» 

«Борись с туберкулѐзом! 

Дыши свободно!» 

 

март Энграф В.Э. 

Шикина О.А. 

Классные родительские 

собрания «Профилактика 

туберкулеза» 

 

Март-апрель Классные руководители  

 

  



 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ШГ № 37  

_______________Алаева О.В. 

 

План 

 профилактики табакокурения и наркомании  

среди учащихся ШГ № 37  
 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

 Организовать досуг 

несовершеннолетних, 

находящихся в социально-

опасном положении, принять 

меры по их зачислению   в 

кружки и  секции. 

в течение года 

 

сентябрь - 

октябрь 

Зам.дир по ВР 

Шикина О.А, 

 Организатор ВР Энграф 

В.Э., 

социальный педагог 

классные руководители. 

 Проведение классных часов 

по профилактике алкоголизма 

и табакокурения согласно 

плану::  

«Новое поколение выбирает 

жизнь» и т.д 

 

в течение года 

 

 Классные руководители 

 Профилактические беседы: 

«Дыши свободно» 

«В здоровом теле здоровый 

дух» 

ноябрь-декабрь  социальный педагог 

классные руководители 

 Участие в акции «Я выбираю 

спорт !» 

октябрь-апрель Учителя физкультуры, 

 

 Конкурс рисунков 

 и плакатов: 

«Курение вредит здоровью», « 

Твоя жизнь в твоих руках!», 

«Сделай правильный выбор!», 

«Скажи НЕТ наркотикам» 

 « Мы против вредных 

привычек» 

«Вредные привычки» 

октябрь-март Зам.дир по ВР Шикина О.А, 

, 

Организатор ВР Энграф В.Э 

 Классные руководители 

 Легкоатлетическая эстафета 

«Спорт против наркотиков» 

май Учителя физкультуры 

 Индивидуальные 

консультации с проблемными 

детьми по профилактике 

В течении года  Социальный педагог 

 



 

 

табакокурения и 

 антиалкогольной пропаганде 

 Анкетирование учащихся 9-11 

класса, направленное на 

изучение характера 

отношений подростков к 

наркомании 

Февраль-март Социальный педагог 

 

 Диагностика учащихся с 

целью выявления вредных 

привычек и склонностей к 

ним 

В течении года Социальный педагог 

 

 Рейд « Подросток» Ежемясячно  Социальный педагог 

, инспектор  ИДН 

 Проведение родительских 

собраний о вреде алкоголя. 

По плану Классные руководители 

 Выставка литературы « Мы 

против алкоголя и 

табакокуреня» 

В течении года Библиотекарь 

Яцук Н.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Утверждаю 

Директор ШГ № 37 

________Алаева О.В 

План работы  

по профилактике  

по профилактике ВИЧ – инфекции и СПИДа 
Цели: Сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения через 

проведение профилактической работы по проблеме ВИЧ/СПИД среди учащихся 

Задачи: 
  обеспечение учащихся достоверной информацией в доступной форме по 

всем  аспектам ВИЧ/СПИД; 

 формирование навыков общения и принятия решений в различных ситуациях 

 формирование мотивации к сохранению здоровья, в том числе 

безопасного и ответственного поведения; 

 воспитание чувства сострадания и терпимости к ВИЧ- 

инфицированным людям. 

 

№ Мероприятия Сроки  Ответственный 

 

1 

 

Профилактические беседы: 

 Что такое ВИЧ/инфекция и 

СПИД. 

 Способы передачи ВИЧ-

инфекции. 

 Особенности подросткового 

периода. 

 Негативное влияние 

психоактивных веществ на 

здоровье. 

 Традиционные семейные 

ценности. 

 Важные потребности человека: 

в уважении, понимании, любви. 

 Права человека, в том числе в 

отношении ВИЧ-

инфицированных. 

 Организации и специалистов, 

занимающихся проблемами 

профилактики ВИЧ-инфекции и 

зависимости от ПАВ 

ноябрь-декабрь Администрация, 

классные руководители 

 

2 

Единый день информирования «1 

декабря – Всемирный  день 

профилактики ВИЧ – инфекции и 

декабрь Зам.директора по ВР  



 

 

СПИД» 

"Информирован — значит, 

защищен" 

  

Шикина О.А, 

соц.педагог , 

классные руководители 

 

 

3 

Декада профилактики ВИЧ – 

инфекции и СПИД 

Общешкольное мероприятие «Мы 

хотим жить!» 

Классные часы и беседы на темы: 

- «Необдуманный поступок – фактор 

риска для здоровья» 

«Что такое СПИД и ВИЧ — 

инфекции?»,  

«Как передается Вирус 

Иммунодефицита?», 

 «Как обезопасить себя?».-  

- «СПИД, болезнь века» 

 

 

По графику Классные 

руководители,  

социальный педагог 

организатор ВР  

Энграф В.Э. 

 

4 

 

Профилактика ВИЧ/СПИД во время 

учебного процесса при проведении 

уроков биологии, физической 

культуры, русского языка и 

литературы 

в течение учебного года 

 

В течении года  Учителя предметники 

 

 

 

5 

Выставка методической литературы 

по профилактике ВИЧ/СПИД 

 

 

 

в течен.года Школьный 

библиотекарь  

Яцук,Н.Б. 

 

6 Конкурс рисунков, плакатов, брошюр 

на темы: 

«Всѐ в твоих руках», 

«Остановим СПИД вместе!» 

«Способы и пути передачи 

ВИЧ/СПИД» 

«СТОПВИЧСПИД‖ 

ноябрь Организатор ВР  

Энграф В.Э., 

классные руковдители 



 

 

―Откуда приходит беда‖ 

 

 

 

 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ШГ № 37  

_______________Алаева О.В. 

 

План 

 «Всемирный день борьбы с бешенством»  в ШГ № 37  

 

 

№ План мероприятий дата Ответственные  

1 Конкурс рисунков среди учащихся 

5-6 классов 

«Защити себя от бешенства» 

26.09.2022 Энграф В.Э. 

Совет 

старшеклассников  

2 Конкурс плакатов среди учащихся 7 

классов 

«Осторожно! Бешенство!» 

26.09.2022 Энграф В.Э. 

Совет 

старшеклассников  

3 Классный час «Всемирный день 

бешенства» 

28.09.2022 Классные 

руководители  

4 Тематические беседы, показ 

видеороликов по профилактике 

бешенства  

28.09.2022 Горбунова Я.О. 

Классные 

руководители 

5 Конкурс видеороликов 9-10 классы 

«Профилактика бешенства» 

28.09.2022 Шикина О.А. 

Совет 

старшеклассников 

6 Обучающие диктанты , сочинения 5-

7 классы 

28.09.2022 Кривцова н.В. 

Учителя русского 

языка и литературы 

7 Оформление уголка по 

профилактике бешенства  

27.09.2022 Энграф В.Э. 

Совет 

старшеклассников 

 

 

 

 

 

 



 

 

План 

мероприятий месячника «За здоровый образ жизни!» 

№ 
Мероприятие 

Сроки 

проведения  
Ответственные  

1 Классные часы, открытые уроки, 

беседы, викторины, конкурсы рисунков 

и плакатов 

По графику  Шикина О.А. 

Энграф В.Э. 

Классные руководители  

2 Спортивные эстафеты, декада по 

профилактике близорукости,  

«В здоровом теле – здоровый дух» 

«Веселые старты» 

«мама, папа я –спортивная семья» 

«День здоровья» 

Октябрь, март-май 
Учителя физической 

культуры  

Левченко Л.И. 

Бородина В.В. 

Масамиров Б.С. 

3 Занятия, беседы и демонстрация 

фильмов на тему «Профилактика ВИЧ,  

наркомания» 

Октябрь-январь  
Социальный педагог 

Медицинские работники 

4 Просмотр и обсуждение 

документальных фильмов по 

профилактике употребления ПАВ 

Январь-март Шикина О.А. 

Энграф В.Э. 

Классные руководители 

5 Лекторий  «Ответственность 

несовершеннолетних за хранение и 

распространение наркотических 

веществ и их аналогов» 

По графику  

Сотрудники ИДН 

6 Конкурс плакатов на тему «Здоровый 

образ жизни» 

«Здоровые дети – наше будущее» 

Октябрь-апрель Энграф В.Э. 

Классные руководители 

Социальный педагог 

7 Познавательная беседа «Я выбираю 

жизнь» 

март 
Горбунова Я.О. 

8 Маршрут безопасности По графику Медицинские работники  

 

 


